
 

म"यौदा अवधारणा प- / काय/योजना 

नेपालमा 5कसान तथा 9ामीण ;े-मा काम गन= अ>य ?यिAतहCको अDधकारसEब>धी 
संयAुत राIJसंघीय घोषणाप- (UNDROP) को MवN/धन र काया/>वयनका लाDग उपकरण 

तथा रणनीPतहC 

२०२५–२०२६ 

१. स>दभ/ 

!डसे%बर २०१८ मा १७ वष1स%म चलेको गहन संघष1, ;नर<तर पहल र वाता1प;छ संयBुत 

राCDसंघको महासभाले Fकसान तथा Hामीण KेLमा काम गनM अ<य OयिBतहQको 
अRधकारस%ब<धी संयBुत राCDसंघीय घोषणापL (UNDROP) पाTरत गU यो। यस 

घोषणापLले Fकसान तथा Hामीण KेLमा Xम र जीवन ;नवा1ह गनM अ<य समदुायहQको 
अRधकारलाई सं\हताब]ध (codify) गद̂ काननुी तथा मानक Qपमा संरKण गद1छ। 

यस ता_लम `Faयाको ढाँचा_भL हामी dवशषे Qपमा घमु<त ेपशपुालक समदुाय (mobile 

pastoralists) का अRधकारहQमा केि<fत हुनेछg, जसमा घमु>त े(nomadic) तथा 
"थाना>तरणशील/ऋत ुअनसुार बसाइँ सन= (transhumant) समदुायहC समावेश छन।् यी 
सब ैसमदुायहQ UNDROP अ<तग1त jपCट Qपमा मा<यता `ाlत अDधकार वहनकता/ 
(rights holders) हुन।् 

यो घोषणापL Fकसान, Hामीण मजदरु, पशपुालक, घमु<त ेतथा jथाना<तरणशील समदुाय, 

पर%परागत साना माछा मानM समदुाय, _शकारm–सnकलक (hunter-gatherers) तथा 
Hामीण KेLमा काम गनM अ<य सब ैसाना jतरका खा]य उqपादकहQको अRधकारको 
काननुी तथा मानक (normative) संरKणतफ1 को ऐ;तहा_सक कदम हो। वाjतवमा, यी 
समदुायहQ dवtवभर गTरबी, भोकमरm तथा बहुआया_मक मानवअRधकार उvलnघनका 
सबभै<दा प\हलो पी!डत हुन।् तर यो अवjथा ग\हरो dवरोधाभासपणू1 छ, FकनFक आज 



dवtवOयापी Qपमा दxKण र उyर दवु ैगोलाध1मा रहेका Hामीण जनता र X_मकहQ जdैवक 

dवdवधताको संरKण, गTरबी र भोकमरmको dवz]ध तथा जलवाय ुसंकटसँगको संघष1का 
`मखु कता1 हुन ्भ<ने कुरा Oयापक Qपमा jवीकार गTरएको छ। 

२०१८ मा UNDROP पाTरत भइसकेप;छ हामी अ\हले नया ँचरणमा `वेश गरेका छ}—
घोषणापLको `व]1धन र काया1<वयनको चरणमा। यस चरणले UNDROP मा आधाTरत 

_सकाइ र राजनी;तक परैवी `Faयाको समाना<तर dवकासको माग गद1छ। यjतो `Faया 
dवtवभरका आधारभतू तहका Hामीण संगठनहQस%म घोषणापLलाई पUु याउन अ;नवाय1 
छ। घोषणापL Oयवहारमा जीdवत ब<न,ु FकसानहQले यसको सामHीसँग आ�नो प\हचान 

गाँjन ुर दै;नक संघष1, परैवी तथा राजनी;तक काममा यसलाई `योग गनु1 अqय<त ै

महqवपणू1 छ। हा�ो उ]देtय UNDROP लाई संयBुत राCDसंघको कुन ैब<द दराजमा सी_मत 

कागजात हुन न\दई Hामीण KेLमा बसोबास र Xम गनM जनताको सामािजक, आRथ1क, 

पया1वरणीय र राजनी;तक जीवनjतर सधुारको सशBत मा�यम बनाउन ुहो। 

UNDROP को `व]1धन र काया1<वयन `Faयामा केहm `मखु चरणहQ समावेश छन—्चेतना 
अ_भव]ृRध, ता_लममाफ1 त Kमताव]ृRध, अनगुमन संय<Lको jथापना र संग\ठत परैवी। यो 
अवधारणा पLले नेपालका Fकसान तथा Hामीण संगठनहQलाई यस `Faयामा `भावकारm 
Qपमा संल�न हुन सKम बनाउने OयावहाTरक र रणनी;तक काय1योजनाको आधार तयार 

गनM ल�य रा�दछ। अि<तम उ]देtय यी शिBतहQलाई संग\ठत गद̂ UNDROP लाई मौ_लक 

मानवअRधकार दाबी र काया1<वयन गनM सशBत काननुी तथा राजनी;तक औजारमा 
Qपा<तरण गनु1 हो। 

२. उNदे[यहC 

यो राजनी;तक `Faया सचूना, ता_लम, अनगुमन र परैवी ग;तdवRधहQमा आधाTरत छ। 

यसका दईु `मखु उ]देtयहQ ;न%नानसुार छन:् 



१) UNDROP स%ब<धी �ान, Kमता र साम\ूहक बझुाइ अ_भव]ृRध गन1 _सकाइ तथा ता_लम 

`Faया dवकास गनु1, ताFक नेपालm Fकसान, अ<य Hामीण अRधकार वहनकता1हQ तथा 
सहयोगी ;नकायहQले यस घोषणापLमाRथ ग\हरो jवा_मqव jथाdपत गन1 सकून।् 

यसको ल�य Hामीण नेतqृवलाई यसरm `_शxKत गनु1 हो Fक उनीहQले आ�ना संगठन र 

सदjयहQलाई ता_लम \दन सकून,् जसले गुणक `भाव (multiplier effect) _सज1ना गरोस।् 

अथा1त,् यो ता_लमको अक� `मखु उ]देtय भdवCयका `_शKकहQ उqपादन गनु1 हो, जनु 

UNDROP लाई Oयापक Qपमा सामािजकरण गन1 र यसको काया1<वयनमा योगदान 

पUु याउने अqयावtयक चरण हो। 

भdवCयमा Fकसान तथा Hामीण संगठनहQका साथ ैवFकल, रािCDय ;नकाय, सांसद र 

सरकारm कम1चारmहQ (UNDROP को रािCDय तथा अ<तरा1िCDय काया1<वयनका `मखु 

पाLहQ) का लाRग समेत ता_लम आवtयक पनMछ भ<ने हा�ो पवूा1नमुान छ। 

२) नेपालमा UNDROP को `व]1धन र काया1<वयनका लाRग परैवी काय1योजना तयार गनु1 र 

रणनी;तहQ jथापना गनु1। 

यसको अथ1, यो `Faयाले Fकसान, Hामीण आ<दोलन र अ<य नागTरक समाज 

संगठनहQलाई UNDROP ब�ुने माL होइन, यसको `व]1धन र काया1<वयनको अनगुमन 

गनM तथा रािCDय तह र स%बि<धत अ<तरा1िCDय तथा KेLीय `Faयामा राजनी;तक 

परैवीमाफ1 त यसलाई अगा!ड बढाउने औजारहQ `दान गनु1पछ1। 

३. कहाँ र कसर]? 

ग;तdवRधहQको ढाँचा OयिBतगत _सकाइ, अ<तरFaयाqमक जमू सLहQ र भौ;तक 

उपिjथ;तमा हुने dव_भ<न ग;तdवRधहQको संयोजनमा आधाTरत हुनेछ। 

आयोजकहQले म�यकालmन र दmघ1कालmन संल�नता स;ुनिtचत गन1 अनगुमन तथा 
अनवुत� सLहQ उपल�ध गराउनेछन।् यस अनगुमनको उ]देtय सहभागीहQलाई 

_सकाइलाई OयवहाTरक काय1मा Qपा<तरण गनM भdवCयका `यासहQमा साथ \दन ुहो। 



४. काय/_म, काय/योजना र काय/̀ वDध 

यो `Faया कTरब एक वष1को अवRधमा स%प<न हुनेछ। यसमा प\हलो चरण अनलाइन 

ता_लम, दो�ो चरण नेपाल_भL भौ;तक Qपमा हुने परैवी ग;तdवRध र त�ेो चरण जेनेभामा 
हुने अ<तरा1िCDय परैवी समावेश हुनेछ। 

यस `Faयामा पाँच चरण र चार `मखु मो�यलुहQ रहनेछन:् 

१) पTरचय सL 

२) मो�यलु १: UNDROP `Faयाको इ;तहास र _सकाइहQ (OयिBतगत) 

३) मो�यलु २: UNDROP का `मखु अRधकारहQ (OयिBतगत) 

४) मो�यलु ३: Fकसान अRधकार उvलnघनका ठोस घटनाको अनगुमन (अ<तरFaयाqमक) 

५) मो�यलु ४: UNDROP को `व]1धन र काया1<वयनका उपकरण तथा रणनी;तहQ 

(अ<तरFaयाqमक) 

I) अनलाइन ताaलम (भ`वIयका Maश;कहCको ताaलम) – जनवर]/फेcअुर] २०२६ 

पdरचय स- 

यस सLमा सहभागीहQलाई UNDROP को पTरचय \दइनेछ र अनलाइन ता_लमको 
काय1dवRध तथा काय1aम jपCट गTरनेछ। 

कfहले? �बहmबार, ९ जनवरm २०२६, \दउँसो ३–५ बजे (काठमाडg समय) 

मोgयलु १: UNDROP M5_याको इPतहास र aसकाइहC 

उNदे[य: UNDROP को ऐ;तहा_सक पCृठभ_ूम ब�ुन,ु संयBुत राCDसंघीय `णालm र 

मानवअRधकार संय<Lबारे जानकारm हा_सल गनु1, Fकसान अRधकार कसरm अ<तरा1िCDय 

म]ुदा बने र La Via Campesina तथा उसका सहयोगीहQले के–के _सके भ<ने ब�ुन।ु 

काय/̀ वDध: _भ!डयो ता_लम, पठन सामHी, अनलाइन `tन–उyर र आqममvूयाnकन 



`tनावलm। 

समय: ९ जनवरmदे�ख ३० जनवरm २०२६ स%म 

मोgयलु २: UNDROP का Mमखु अDधकारहC 

भ_ूम र `ाकृ;तक �ोतमा अRधकार, सहभाRगताको अRधकार, खा]य अRधकार र खा]य 

साव1भौ_मकता, Fकसान म\हलाको अRधकार, सामािजक सरुKा, वातावरण, बीउ र जdैवक 

dवdवधता, स%मानजनक जीवनjतर र उqपादनका साधनमा अRधकार, साथ ैFकसान 

ग;तdवRधसँग स%बि<धत आRथ1क, सामािजक, सांjकृ;तक, नागTरक र राजनी;तक 

अRधकारहQको `jत;ुत र dवtलेषण। 

उNदे[य: UNDROP का धाराहQ Oयवहारमा के अथ1 रा�छन ्भ<ने jपCट बझुाइ। 

काय/̀ वDध: OयिBतगत अ�ययनप;छ साम\ूहक पाठ र छलफल। 

समय: ९ जनवरmदे�ख ३० जनवरm २०२६ स%म 

मोgयलु ३: 5कसान अDधकार उiलjघनको अनगुमन 

पfहलो भाग: समहूकाय1, ठोस घटनाको `jत;ुत, उvलn;घत अRधकारको प\हचान। 

माग/दश/क M[नहC: कुन अRधकार उvलnघन भए? कसले गU यो? कसरm भयो? तपा� के गद̂ 

हुनहुु<छ? 

दोkो भाग: नेपालमा Fकसान अRधकारको अवjथा अनगुमन कसरm गनM भ<ने साम\ूहक 

छलफल। 

समय: ३० जनवरm २०२६, ३–५ बजे 

मोgयलु ४: UNDROP को MवN/धन र काया/>वयनका उपकरण र रणनीPतहC 

स]ैधाि<तक पCृठभ_ूम, काय1योजना ;नमा1ण, रािCDय/KेLीय/अ<तरा1िCDय रणनी;तहQ 

(जjत ैFकसान अRधकार dवधेयक, साव1ज;नक नी;तको समायोजन, <या;यक `Faयामा 
UNDROP को `योग)। 

उNदे[य: रणनी;तक काय1योजना ;नमा1ण, काया1<वयन र अनगुमन। 



समय: 

– ६ फे�अुरm २०२६ (काय1योजना ;नमा1ण) 

– १३ फे�अुरm २०२६ (काया1<वयन छलफल) 

– अनगुमन सL: प;छ तय गTरनेछ 

II) "थानीय तथा रािIJय परैवी गPत`वDधहC – जनवर]–mडसेEबर २०२६ 

१) jथानीय तथा रािCDय सरोकारवालासँग बठैक र छलफल 

२) UNDROP र ता_लम सामHी नेपालm भाषामा `काशन 

३) नेपालमा UNDROP को काननुी अवjथा अ_भलेखीकरण 

४) चेतनामलूक काय1शाला र ता_लम 

५) साव1ज;नक नी;त र काननुी ढाँचामा UNDROP समे�न परैवी 
६) Fकसान अRधकार उvलnघनका घटनाको ;नर<तर अनगुमन 

III) अ>तरा/िIJय परैवी (जेनेभा) – जनु/अAटोबर २०२६ 

dवकास गTरनेछ। 

 


